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  هاي اسلاميررسي درونگرايي در شهرهاي سرزمينتحليل و ب

 
  چكيده

به  ؛يابده در معماري سنتي آنان بازتاب ميجوامع اسلامي داراي احساس عميق پوشيدگي و خلوت شخصي هستند ك

هـاي  تقسيم بندي مشخص حيطـه  ،باطني دارند، حجب و پوشيدگي خانه مسلماناي اندروني و ها، چهرهكه خانه ايونهگ

از درونگرايـي يكـي   . شـهرهاي اسـلامي اسـت    هـاي ترين ويژگـي ، يكـي از جـذاب  اندروني و بيروني در شهرهاي اسلامي

اي شـهره كـه بافـت   طـوري هب ـ ؛هاي معماري شهر اسلامي و حياط يكي از عناصر تشكيل دهنده درونگرايي استشاخص

امـروزه بـا حـذف حيـاط از      .هاي شهري را تشكيل مي دهند كه اطـراف حيـاط بنـا شـده انـد     اي از خانهاسلامي مجموعه

هاي جديد آپارتماني و معماري خانه هاي مسكوني و ايجاد ارتباط مستقيم و بدون وقفه بين فضاي درون با برون در طرح

خسـتگي هـا و نگرانـي هـاي      كاستن ازو كاركرد حياط كه ضمن  ناديده گرفتن مراتب عبور از فضاهاي گوناگون، نقش

علاوه بر آنكه انسان را به  ؛روزانه، تلطيف روحيه و روان را بلافاصله در بدو ورود به آن موجب مي شد، از بين رفته است

مشـكلات  و  عـدم آسـايش و آرامـش    ،حرمت خانه را نيز دستخوش نـاامني روانـي  ، كردتوجه بيطبيعت و پيرامون خود 

   .ناشي از بيرون خانه كرد

 ،فرايند شـهر نشـيني مـدرن    ،گسترش شهر و شهرنشيني در نتيجه انقلاب صنعتي و تحولات ناشي از آن و به دنبال آن

مدرنيتـه موجـب بريـدن از     .الگوي متفاوتي را از نظر مسكن و خانه سازي در پـيش روي انسـان معاصـر قـرار داده اسـت     

كاركرد پنهان الگوي مسـكن و خانـه سـازي بسـيار كـاهش       شدن با شرايط حال شده است و تاريخ و هماهنگ شته وذگ

 ؛و ويژگي كيفي خانه شده است تحولات مدرنيته موجب تغييرات گسترده در سبك زندگي، الگوي سكونت .يافته است

پـذيرا شـده اسـت و ديگـر      آشـپزخانه اوپـن را   ،كه امروزه خانوار مسلمان ايراني بدون توجه به باورهـاي شـرعي  طوريهب

در الگـوي   كمتـر  الگوي مسكن كاركرد جنسيتي خود را از دست داده اسـت و  .اندروني و بروني درخانه ها وجود ندارد

  . شودهاي مذهبي توجه ميخانه سازي به ارزش

ز لحـاظ سـير   ا ،هاي درونگرايي و عنصر حيـاط بر اساس رويكرد توصيفي و تحليلي، نظريات و ديدگاه ،در اين مقاله

بـا اسـتفاده و بهـره    ، روش توصـيفي  بر مبناي پژوهشگر. دشوبازخواني و تحليل مي  علل و عوامل ،مفهوم معنا و ،تاريخي

لفه ها و اصول مربوطه ؤاي و اسنادي مدارك مرتبط تلاش كرده تا م، مطالعه كتابخانهگيري از ابزار جمع آوري اطلاعات

عوامل اقليم و محيطي تـوام   عوامل فرهنگي و اعتقادي و مذهبي همراه با دهدنشان مي دست آمدههنتايج ب. كندبررسي  را

مواد و مصالح  ،شرايط آب و هوايي ،به عبارت ديگر. وجود آمدن نوع معماري و بافت شهري موثر بوده استهبا هم در ب
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 .ستاهاي اسلامي و اجتماعي تعيين كننده هاي سنتي، شيوه زندگي و ارزشفرم، محلي

  درونگرايي، حياط، معماري سنتي، معماري اسلامي، شهراسلامي: هاي كليديواژه

  

  مقدمه

توانـد  وز بعـد از گذشـت سـاليان متمـادي مـي     معماري و شهرسازي اصيل بر پاي بست ارزش هايي استوار بوده كه هن

 ،شـود هرگاه انسان وارد حيـاط مـي  ، سبك معماري حياط دار در .چنان بر دل نشيند كه روح و روان آدمي را مرهم باشد

در ادوار تـاريخي   .عملا از شلوغي و هياهوي شهر مي گريزد و وارد محيطي مي شود كه سراسر آرامش و آسايش اسـت 

وا و أهاي سنتي روزگاري م ـبافت .مسكن حريم خانه و خانواده را از ديد نامحرم و رفتار بيگانه محفوظ مي داشت، پيشين

امروزه ما در شهرهاي اسلامي شاهد يك الگو و سبك بيگانه برنامه ريزي . آسايش و رفاه مردم بودندم با أمحيطي امن تو

 هـاي گذشـته  احتـرام و محافظـت از سـنت    ،با توجه بـه ايـن مسـائل    .كه در تقابل با محيط و ميراث فرهنگ ماست هستيم

 ،هـاي اسـلامي  و بـويژه در سـرزمين   در نقـاط مختلـف جغرافيـايي    طدر باره مقوله درونگرايي و عنصر حيـا . اهميت دارد

برخي با ديدگاه فرهنگـي؛ عوامـل فرهنگـي و مـذهبي را در شـكل       .ها و اظهار نظرهاي مختلفي مطرح شده استديدگاه

يمي ثر مي دانند و برخي با ديدگاه بوم محوري و اكولوژيك؛ عوامل محيطي جغرافيايي و اقلؤگيري الگوي درونگرايي م

امنيتـي و سياسـي تاكيـد دارنـد و برخـي معتقدنـد كـه درونگرايـي          دفاعي و برخي به عوامل ؛را در اين امر موثر مي دانند

تحـت   ،برحسب مقتضيات اقليمي متناسب با جهان بيني و فرهنگ و عوامل فرهنگي جامعه و در نواحي خاص جغرافيـايي 

بـه  . ر اسلام به دليـل انطبـاق بـا قـوانين اسـلامي ادامـه يافتـه اسـت        شرايط اقليمي و محيطي ايجاد شده است و پس از ظهو

براي رسيدن به بافت شـهري  . مجموعه عوامل فرهنگي ؛ جغرافيايي اقليمي و امنيتي در اين زمينه تاثير داشته است ،عبارتي

تقـادات و باورهـاي   هايي كه در اعو الگوي سكونتي آرامش بخش، توجه به مباني معماري سنتي ايراني و اصول و ارزش

  .ضروري است شهر مدرن شرايط و متناسب با يابه مقتض ،داردريشه آسماني و معنوي 

لئونادوبنـه  (از لحاظ معنايي و سير تاريخي و علل و عوامـل فرهنگـي   طاين مقاله پس از تبيين درونگرايي و عنصر حيا

ســمير عكــاش، مــوريس، آنــدره ريمــون، (تركيبــي و ... )و كاســتللو، توســلي(، اكولــوژيكي....)ولــو، راپــاپورت،بحريني

  :ختدابه موارد زير خواهد پر.....) وسلطانزاده 

  كي ايجاد شده است؟يجغرافيايي و اكولوژ ،آيا الگوي درونگرايي در نتيجه مقتضيات اقليمي

  هاي فرهنگي، اعتقادي و مذهبي ايحاد شده است؟آيا الگوي درونگرايي در نتيجه ارزش

  هاي فرهنگي ايجاد شده است؟ اكولوژيكي و ارزش ،درونگرايي در نتيجه شرايط اقليميآيا الگوي 

  . ده استشراهكارها و نتيحه گيري ارائه  در پايان نيز

  

  ي آن در شهر اسلامينگرشي بر مفهوم درونگرايي و تجلّ

رت از بسته بودن فضـاي  هاي اسلامي است كه عبادرونگرايي نگرش به درون، نوعي سازماندهي كالبدي در سرزمين

 ،درونگرايي بـا تعبيـر كالبـدي رايـج آن    . خصوصي نسبت به فضاي شهري و باز شدن آن به سوي فضاي خصوصي است

امت و خانواده رشد و اسـتحكام   ،واسطه آن موجوديت اصلي جامعههكه ب فضاي بسته حول يك فضاي باز مركزي است
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 147/ هاي اسلامي تحليل و بررسي درونگرايي در شهرهاي سرزمين

 
  .يابدمي

است كه عمدتا با سازماندهي حول حياط مركزي و عدم توجه به فضاي درون بنا درونگرايي ويژگي معماري اسلامي 

  ). 310: 1386،معماريان( به محيط خارج تعريف مي گردد 

ي مـي سـازد و در   درونگرايي يكي از ويژگي هايي است كه درجه اهميت به باطن را در مقابل توجـه بـه ظـاهر متجلّ ـ   

آن است كـه در زنـدگي    ،است و آنچه اهميت دارد) باطن(ي از صفات الهي اصل تاكيدي بر عالم غيب و تفسيري بر يك

  ).51-40: 1381،نايبي( فرد مسلمان تاكيد بيشتر بر ابعاد دروني و معنوي در مقايسه با ابعاد بيروني و مادي است

ود شهر گرفته به اين ترتيب كه هرچيزي از خ ؛شهرهاي درونگرا شهرهاي بسته و كاملا محصور دوران اسلامي هستند

بخش ها تا مجموعه هاي مسكوني خانه ها و اتاق ها همه بايد محصـور بـوده و داراي در و دروازه    و هاتا محلات، خيابان

اين راهها به كوچه هاي كوچكتر محلي و از آنجا بـه بـن بسـت     .هستندهاي ارتباطي عمده كاملا محصور حتي راه ؛باشند

اق ها و ايـوان منتهـي   تورودي هاي خصوصي و نهايتا به ساير راهروهاي باريك به ا هاي بسيار تنگ و باريك و سپس به

تقابل و تضاد، آرامش و سكون از يك طـرف   :نظير يت ها ي غير قابل انكاري را داراست؛جاذب چنين شهرهايي. مي شود

زندگاني در تراكم زياد  كيفيت فضاهاي آن، روش هايي را نيز براي ،و تحرك و هيجان شهري از طرف ديگر و همچنين

شهرهاي اسلامي مجموعه اي از بافت خانه هاي شهري را تشكيل مي دهند كه اطراف حيـاطي بنـا شـده و    . ارائه مي دهند

تقسـيم بنـدي مشـخص حيطـه هـاي انـدروني و بيرونـي در         .هاي تنگ و تودرتو قرار گرفته انـد درون شبكه اي از خيابان

فعاليت تجاري و زندگي خانوادگي از نظر فضا و محـيط يـه    .ن ويژگي اين شهرهاستتري، يكي از جذابشهرهاي اسلامي

به طوري كه فعاليت تجاري در قلمرو مـردان و فعاليـت هـاي خـانگي در قلمـرو زنـان قـرار دارد         ؛روشني متمايز شده اند

 .)1982وارن فتحي،  ؛ 513: 1376كوين لينج، (

  

  شهرها و خانه هاي اسلامي از ديدگاه فرهنگي  درونگرايي

مـي دانـد و معتقـد     لئوناردوبنه ولو ويژگي درونگرايي را برخاسته از فرهنگ اسلامي و حفظ حريم و حرمت خانواده

خانه ها تقريبا همـواره در يـك سـطح     .كيد داشتأاسلام بر خصلت پوشيدگي و محفوظ بودن زندگي خانوادگي ت است

مجموعه اي از خانه ها مي شد كه نماي بيروني آنها شكل فضاي داخلي يا اهميـت آن را نشـان مـي داد    بود و شهر شامل 

ولـي   ؛در بعد اجتماعي اسلام بـا درونگرايـي فـردي مقابلـه كـرده و آن را مـردود شـمرده اسـت        ). 1369لئوناردوبنه ولو،(

تمايز چشـمگيري   نزلتي قرار گيرد و جدايي وسبب مي شد كه خانواده در حصار و م تي مثل حق و رسالت خانودهااظهار

يكي از خصوصيات برجسته و مهم اجتماعي فرهنگ اسلامي گردد  و بين زندگي اجتماعي و زندگي خصوصي پديد آيد

  .) 195: 1982پيتربريچ،( 

از  عمدتا مترادف حجاب زنان دانسته مي شود و حجـب و پوشـيدگي خانـه مسـلمان،     ) خانه(حوزه بيت ،بر اين اساس

ويژگي شهرسازي اسلامي است كه در نقاط مختلف دنيا، براساس فرهنگ و رسوم محلي و مصـالح و ابـزار موجـود، بـه     

تقسيم خانه به بخش هاي بيروني و دروني، تعبيه دو نوع كوبه بر در خانـه بـراي تمـايز     .شيوه هاي گوناگون رخ مي نمايد

 كارهيا مشجر، از جمله شيوه هايي است كه در شهرهاي ايراني نيز ب جنسيت ميهمان و استفاده از شيشه هاي قرمز و رنگي

-پنجـره  ساخت ديوارهايي به نام حجاب در پيشامد ورودي منازل براي جلوگيري از ديد افراد به داخـل و  .مي رفته است

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 u
ijs

.u
i.a

c.
ir 

at
 1

6:
43

 IR
S

T
 o

n 
T

ue
sd

ay
 O

ct
ob

er
 1

4t
h 

20
14

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 g

eo
re

se
ar

ch
.ir

 o
n 

20
26

-0
2-

18
 ]

 

                             3 / 14

http://georesearch.ir/article-1-405-fa.html


  
  

  113شماره پياپي ، 1393 تابستان، دوم، شماره 29فصلنامه تحقيقات جغرافيايي، سال / 148

 
 .از قسمت مشربيه به بيرون خانه بنگرند ،هاي مشبك، اين امكان را به افراد داخل خانه مي دهد كه بدون اينكه ديده شوند

كوچه نيز در واقع امتداد خانه است و پيش از آنكه مكاني براي داد و ستد و گردش باشـد، يـك دالان داخلـي بـه شـمار      

هـا  دي پنجره ها و درونگرا بودن خانهدر تونس و بسياري از ديگر شهرهاي افريقايي، پوشيدگي خانه از طريق بلن. آيدمي

در بسياري از شهرهاي افريقايي، منبع تامين نور خانه ها، حياط داخلي است و هنگام عبور از كوچه ها و . شده است تامين

 .) 5: 2011،فادي و 395: 1387معماريان  ؛16:  1376دارابي، ( ها هيچ منفذي به درون خانه ها ديده نمي شودخيابان

و آن اينكه فرم مسكن هيچ تظاهري به بيرون نداشته  اندد داشتهيك نكته اساسي تاكي رواحدهاي مسكوني درونگرا، ب

طور كـه مـردان و زنـان بـه     همان ،به عبارت روشن تر. آن در درون ديوارهاي بلند خود از بيرون ديده نمي شود يو اجزا

گرا داشـته و  مسكن نيز همان حجاب را به طريق درون ،هاي متين حجاب اسلامي را رعايت مي كنندطرق مختلف با لباس

( در نتيجه در نمونه هاي قديم به هيچ وجه عواملي مثل بالكن و پنجره هاي مشرف به كوچـه و خيابـان ديـده نمـي شـود      

 ).95: 1379مجتهدزاده، 

له محرميـت و  أمس ،هاي اختصاصيدرها و ورودي ،ها، درون گرايي و تعبيه پنجره هاي شبكه بندي شدهمعماري خانه

تفكيك فضاي انسان ساخت بر مبناي جنسيت، مردانـه   .)1998دادلي و ودبرلي، (جنسيتي را نشان مي دهد جدايي گزيني 

  .) 129-127:  1368كاستللو  و195: 1982پيتربريج، (زنانه بودن خانه تعيين مي گردد  و هابودن فضاي بازار و راه

حـريم مكـاني   . ي به آن اشاره شـده اسـت  كه در منابع مهم دين استاصل اساسي  ،حرمت زن و حريم خصوصي خانه

حـريم  . جايي است كه حرمـت انسـان در آن پـاس داشـته مـي شـود       ؛است كه انسان مي تواند در آن آرامش داشته باشد

 ،در عـين حـال   ؛به گونه اي كه ساكنان آن از ديد بيگانه مصـون باشـند   ؛بيانگر حرمت خانه و حرام بودن نگاه اغيار است

اصول اسلامي در مورد حريم خانه، مسلمانان را بـه جـدا    .) 26: 2001حسين پور و ديگران، ( نمايند احساس امنيت رواني

بخشي از نظام اسلامي مبني بـر   .از حريم عمومي خانواده فرا مي خواند) حريم زن و مرد (نمودن حريم شخصي خودشان 

ها باعث محدود شدن ميـدان ديـد شـده و مطـابق بـا      ادامه يافتن خانه با عناصري نظير راهرو .استجدايي گزيني جنسيتي  

در اسلام وجود ديد مستقيم بين قلمرو مهمان و بخش پـذيرايي بـا بخـش خـانوادگي منـع شـده       . استشهرسازي اسلامي 

هـا و ديـدهاي مسـتقيم را از    طوري تدوين و تنظيم گردند كه اين گونه دسترسي دها و معيارهاي طراحي بايملاك. است

 ،مهمترين فضاي داخلي كه بايد از ديد مهمان محفـوظ بمانـد   .و حريم خصوصي و قلمرو خانوادگي حفظ شودبين ببرند 

زنان خانواده معمولا اكثر اوقاتشان را در اين فضا سپري مي كنند و انجام امور توسط . استناحيه آشپزخانه و اتاق نشيمن 

محل خواب به عنوان فضاي خاص و مقدس مورد احتـرام و توجـه   در اسلام فضا و . به طور آزادانه انجام گردد دآنان باي

سقف بايد طوري ساخته شوند كـه مـانع عبـور و     و قرار گرفته و همچنين تاكيد شده است كه عناصري مانند ديوار، كف

 .هـا و معـابر و همسـايگي هـاي اطـراف شـوند      خصوصا صداي زنان خانواده به خيابـان  ؛نفوذ صدا از داخل خانه به خارج

  ).2003،مرتضي(ايجاد كند  داستانداردي از حريم شنيداري را باي ،ضخامت ديوارها و تراكم و جنس مصالح ساختماني

كـار  هبلكه در بافت هاي شهري ارگانيك نيز ب ـ ،اي نه تنها در واحدهاي مسكوني سنتيطور ماهرانههمحرميت ب مفهوم

نقـش ارزش هـاي    .ثر بوده اسـت ؤفضاهاي خصوصي و عمومي مگرفته شده و به عنوان يك اصل مسلم در شكل گيري 

 انكـار ناپـذير اسـت    ،اسـلامي را پديـد آورده   –فرهنگي مذهبي در ايـن امـر كـه در حقيقـت درون گرايـي شـهر ايرانـي        

  ).  224: 1375بحريني،(
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 149/ هاي اسلامي تحليل و بررسي درونگرايي در شهرهاي سرزمين

 
دم سـايه  آرامش و حيا در حريم خصوصي معماري ايران به صورت اندروني و بيروني و رعايـت حقـوق ديگـران، ع ـ   

معمـاري سـنتي    يدر بافت هاي شهري پيوسته، متراكم و درونگرا .از جمله اصول مسكن اسلامي است ،افكني بر همسايه

خانوادگي بود كه معمولا اصل محرميت در طراحي و احداث آن رعايت مـي   يخانه فضاي خصوصي براي زندگ ،ايران

فضاي معماري  ،خوديبر اساس همين دوگانگي خودي و غير. ندرم محفوظ باششد تا افراد خانواده از ديد اشخاص نامح

بـويژه زنـان    ؛انـدروني مكـان اعضـاي درجـه يـك خـانواده       .ساخته شده از دو بخش اندروني و بيروني تشكيل شده بـود 

شـاردن   .) 11-9: 1380،اميربـاني (در حالي كه بيروني محل آمد و شد مهمانان و افراد خارج خانـه بـود   ؛شدمحسوب مي 

ويژگي خانه هاي تجار و بزرگان شهر اصفهان را با داشتن اندروني و بيروني توصيف نموده كه غريبه به آن راه نمي يافته 

در فصـول   از مردان و نامحرمـان  تفكيك فضاي خانه، ننامشخصات ثابت خانه هاي مسلما). 76-71 :1711، شاردن(است

فضاي حاشيه اي به نـام   از مهمانان مرد در اتاقي مجزا در يك ورودي يا معمولا .جداگانه براي حفظ حرمت خانه هاست

و شـهرهاي حاشـيه خلـيج فـارس و      هـا در آبـادي . مضيف يا مجلس يا بيروني بدون ورود به داخل خانه پذيرايي مي شـد 

بيرون از حريم ايجاد ورودي براي اتاق مهمان در  .يا محل اتاق مهمان در حريم خانوادگي قرار داشت مضيفخوزستان 

  .خانه راه حل ديگر براي جلوگيري از عبور مهمان به حياط بود

ها به شيوه اي غير مستقيم و شكسته طراحي مـي شـود و   نكته ديگر ورودي خانه هاست كه براي حفظ حريم ،بنابراين

درجه  90هايي از ايران در گذشته ورودي بسياري از خانه ها با زاويه در تونس و بخش .به فضاي داخلي خانه راه مي يابد

   .) 26: 2003،عزب(درست مي شد

هاي عراقي تمايل به درونگرايي و رعايت محرميت با تقويت فضاي داخلـي بـه فضـاي مخصـوص ميهمـان و      در خانه

   .) 179: 1988عبدالامير،( حريم ويژه خانواده تقسيم مي گردد

له محرميت بر مبناي ديد نداشتن فضاهاي عمومي و أرعايت مس ربستان طراحي معماري سنتي به صورتهاي عدرخانه

ها بـه  اتاق ،در منطقه ساحلي الوجه براي حفظ حريم خانه .خصوصي و جداسازي حريم زنان و مردان بازتاب داشته است

ي عمـومي و خصوصـي خانـه هـا ورودي     فضـاها  در نجـد نيـز   .دنگونه اي طراحي شده اند كه با ورودي هم جهت نباش ـ

  .) 211 و131، 30،86-11،20: 1988،كينگ(جداگانه دارند 

كيـد  أت دين اسلام، به خلوت گزيني و در ديد نامحرم نبودن بر خصلت پوشيدگي و محفوظ بودن زندگي خـانوادگي 

كـه در منـابع    اسـت اصل اساسـي   حرمت زن و حريم خصوصي خانه له محرميت و جدايي گزيني جنسيتيأمس .مي نمايد

خانه هاي حياط دار معمـولا   .است ثريؤاين امر در طراحي فضاي شهرهاي اسلامي عامل م مهم ديني به آن اشاره شده و

اين خانه ها، ساختماني درونگرا در مركز دارند كه اطراف آن را حيـاط فـرا   . اهميت اين فلسفه را به خوبي نشان مي دهند

اين مـدل  . مي توان گفت با اين نوع طراحي، رابطه ميان ساكنان خانه با افراد بيرون محدود مي گردد ،در نتيجه. مي گيرد

اي اسـت كـه   طـرح خانـه بـه گونـه     ،و ورودي آنها پيچ در پيچ اسـت، در نتيجـه   خانه ها، هيچ پنجره اي به خيابان ندارند

ي بزرگ نيز گاهي مطابق با تعداد زنان و مـردان درون  خانه ها. هرگونه ارتباط و تماس با دنياي خارج تحت كنترل باشد

به سازماندهي سه بخشي فضا منجر شده اسـت كـه    ،اصول و مقررات خلوت گزيني. خانه، به چند بخش تقسيم مي شوند

 ).401-400: 1381مدني پور، ( بخش عمومي -3بخش نيمه خصوصي و  -2 ؛بخش داخلي يا خصوصي -1: عبارتند از

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 u
ijs

.u
i.a

c.
ir 

at
 1

6:
43

 IR
S

T
 o

n 
T

ue
sd

ay
 O

ct
ob

er
 1

4t
h 

20
14

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 g

eo
re

se
ar

ch
.ir

 o
n 

20
26

-0
2-

18
 ]

 

                             5 / 14

http://georesearch.ir/article-1-405-fa.html


  
  

  113شماره پياپي ، 1393 تابستان، دوم، شماره 29فصلنامه تحقيقات جغرافيايي، سال / 150

 
نظر از ويژگي هاي جغرافيايي بومي در بسياري از موارد همانندي و قابليت شـكل پـذيري و   مي صرفخانه هاي اسلا

در  ،عامل فرهنگي باعث ايجاد حريم هـاي مختلـف در خانـه شـد    . گذارنددن تعاليم اسلامي را به نمايش ميكاربردي بو

ل گيـرد و بـا مشـخص شـدن فضـاي      كه عامل اقليمي باعث مي شود چرخه حركتي روزانه در فصول مختلـف شـك  حالي

ايـران حـداقل داراي دو بخـش تابسـتان      يك خانه كهن در. دسترسي به آن تعيين مي گردد ،تابستاني و زمستاني در نقشه

كـه تحـت تـاثير شـرايط      )164-159: 1371،پيرنيـا ( نشين شامل اندروني و بيروني و زمستان نشين اندروني و بيروني است

  .اقليمي ايجاد شده است

  

 يك ژهاي اسلامي از ديدگاه اكولوشهرها و خانه درونگرايي

ثر دانسته شده و اولويت بـه مسـائل   ؤو اكولوژيك، عوامل اقليمي جغرافيايي در درونگرايي م در ديدگاه بوم محوري

به دليل اقليم سخت ايـن كشـورها عمومـا يـك معمـاري كـاركردي        كاستللو معماري اسلامي را. محيطي داده شده است

اين امر خود را چه در فضاسازي هـاي بيرونـي و چـه در فضـاهاي درون      مبتني بر استفاده بهينه از اقليم مطرح مي كند كه

  ). 1368كاستللو، ( نشان مي داد 

محرميـت را صـرفا از ديـدگاه      ،گرايـي ، مثـل درون نظران انگاره هاي معماري سنتيبسياري از صاحب، طبق اين ديدگاه

گرايي را ط بوده و به همين دليل مثلا دروند و معتقدند كه اولويت اول در آن دوران مسايل محيكنني جغرافيايي بررسي م

گرايي وجـود  درون در صورتي كه در مناطق شمال كشور ؛صرفا در معماري مناطق گرم و خشك كويري كشور مي بينيم

پس نمي توان درونگرايـي را نتيجـه    .جدا مي شوداملاك همسايه  رچين ازپحريم خانواده با  ،در اين مناطق .نداشته است

علـت شكسـت را    اسـت معمار علاقـه داشـته    يا در مورد شكستگي ورودي،  .توجه صرف به مسايل فرهنگي ديني دانست

در صورتي كه دليل اصلي شكست در ورودي اين است كه معمار خواسته با ايـن شكسـتگي از    ؛حفظ محرميت بيان كند

  )112-109:  1386معماريان، (  رم به داخل خانه جلوگيري كندورود مستقيم هواي گ

گيـرد و اقلـيم   ت سرسخت به عنصـر اسـاطيري پيشـي مـي    فشار طبيع علتدر معماري ايراني به ناچار عناصر اقليمي به 

گنبـدها وظيفـه عـايق كـاري      ،در اقليم هاي گرم و خشك ديوارها ضخيم مي شوند .عناصر ويژه خود را ايجاب مي كند

 ؛با تنظيم مسير باد بر پوسته خارجي گنبـد از حـرارت دريـافتي مـي كاهنـد      و حرارتي با كمك هوا را به عهده مي گيرند

خانـه، ايـوان، زيـرزمين، جهـت     ، تقسيم فضاي دروني به بام، بالاروزنه ها، بادگيرها ؛آجرچيني بر سطح سايه ها مي افزايد

در اقليم هاي سرد ديوارها ضـخيم مـي    .زمستان نشين به كار مي آيند گيري شمال شرقي در تابستان نشين و جنوب غربي

با فرو رفتن كل بنا در زمين، كوچك شدن روزنه هاي نور، درهاي كوچـك، سـقف هـاي كوتـاه، كوچـه هـاي        و شوند

جـاي   در اقليم مرطوب شمالي، درونگرايي اقليم گرم و خشك .پيچاپيچ و بافت متراكم در برابر طبيعت مقاومت مي كند

به كارگيري گسترده چوب و فاصله گـرفتن بنـا از سـطح زمـين      .خود را به معماري برونگراي اقليم سبز و ملايم مي دهد

عنصـري   ،ي ايرانـي و برونگرايـي اسـتثنايي آن   ، درونگرايي غالب در معمـار بنابراين .كار مي آيدهسقف هاي شيب دار ب

اما آن ريشه ها همچون موارد مشابه  ،است بيش از هر چيز اقليمي و فاصله گذاري با جهان برون ريشه هاي اساطيري دارد

عناصر معماري تكرار شرايط اقليمي در پيوند با . در معماري يونان خود همانقدر از متافيزيك ملهم شده اند كه از فيزيك

  .)496: 1382،فكوهي( عناصر و تفكر اساطيري اند
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 151/ هاي اسلامي تحليل و بررسي درونگرايي در شهرهاي سرزمين

 
  )اكولوژيكي و فرهنگي(هاي اسلامي از ديدگاه تركيبيشهرها و خانه درونگرايي

وي ضـمن بيـان    :دن ـدانثر مـي ؤاز جمله سمير عكاش دو عامل اقليمي و فرهنگي را در ايـن امـر م ـ   ،نظرانبرخي صاحب

ن مي داند كه خانه، مملكت فرد بـه  آ حاكي از باز شدن ورودي خانه هاي اسلامي به داخل را ،ويژگي خانه هاي اسلامي

 دست است كه دربيرون يك ديوارهاي خانه از. محفوظ مي ماند اسرار حرمت و خصوصيت و درآن جا شمار مي رود و

دالانـي   غالبـا بـا   ،چـون درگشـوده شـود   . درب منازل به چشم نمي خورد از غيرهدرآن منفذي ب امتداد دارد، و سرتاسر بنا

يـك   ايـن راهـرو   ،درعين حال. كندهدايت ميبه بهشت خصوصي اي  چون صراط، داخل شونده رامي شويم كه مواجه 

 بـين هـواي گـرم بيـرون و     چيزي كـه احيانـا  ؛ است كه آن حفظ درجه حرارت معتدل است وظيفه بهداشتي هم عهده دار

  ). 68-74: 1377سمير عكاش،( بالعكس و هواي سرد درون واسطه مي شود

قلـيم و جغرافيـا   از جمله ا ،گرايي در بناها كه تحت تاثير عوامل متعددرعايت اصل درون است كه دخيرآيادي نيز معتق

 ،خيرآبـادي ( م مورد تاييـد و تشـويق قـرار گرفـت    به سبب انطباق با اصل حرمت خانواده در اسلا ،شدو امنيت رعايت مي

يـا برخـي نـواحي كوهسـتاني كـه بـه سـبب         و در برخي نواحي مثل شهرهاي واقع در كنار درياي خـزر  ) 44-51:  1376

( گـرا بـود، پـس از اسـلام نيـز همـان ادامـه يافـت         افت معماري و شهري سـكونتگاه برون ويژگي هاي محيط جغرافيايي، ب

  ). 36-33:  1372،سلطانزاده

 ،يـا اسـت  مبناي تعاليم اسلامي كه نهي كننده تفـاخر و تكبـر و خودسـتايي و ر    نقي زاده الگوي معماري اسلامي را بر

توصيف مي كند كه بر اين اساس معماري اسلامي متواضعانه به درون توجه نموده و با حيايي خاص از نمايش خـويش و  

 .كه در ساير عمارات نيز تسـري يافتـه اسـت    ،گرايي نه فقط در مساكناين درون. بيگانه احتراز مي جويددرون خويش به 

زيـرا   ؛اين موضوع امري كـاملا طبيعـي اسـت   . اقليمي نسبت داده شود ممكن است درونگرايي معماري مسلمين به شرايط

معماري  ،بنابر اين. يكي از اصول معماري عبارت است از ايجاد هماهنگي بين انسان و طبيعت و معماري و محيط زندگي

 بي را در مقابل ديگرانشرايط امن و مناس توانسته است ،ترين پاسخ را دادهبر اين كه به شرايط اقليمي مناسبمسلمين علاوه 

درون را بـه   در اين در حالي است كه اين سبك از معماري به زيبايي تمام توجه تمركـز بـه بـاطن و سـير     .فراهم آورد نيز

  ).  114-99: 1378نقي زاده، (  عنوان اصل و ارزش اسلامي به نمايش مي گذارد

از قديمترين خانه هاي حفاري شده  .تاكيد دارند نيز امنيتيدفاعي و  عامل ربرخي علاوه بر عوامل اقليمي و فرهنگي ب

درونگرايي با عدم امنيـت در   نقش دفاع در .درونگرايي را نشان از عدم امنيت مي دانند، تا خانه هاي سنتي) اور(در سومر

سـت بـه خـاطر    ا معتقـد  ازجملـه اينكـه خيـر آبـادي     ؛)53: 1386پـاكزاد،  ( جامعه ناشي از تهاجم خارجي ابراز شده است 

هماهنگ بودن عملكرد حياط با حوايج اسلامي، سيستم حياط براي مسكن موجود در بيشـتر شـهرهاي مسـلمان نشـين بـه      

عنوان الگوي غالب باقي مانده است، وليكن ريشه آن بيشتر مربوط به ملاحظات اقليمي و نيازهاي دفاعي است تا فرهنگ 

به عنوان عوامل مشابه بـا مـذهب يـا باورهـاي      دفاع و اقليم به لحاظ اهميت بايد ،بنابراين).  21: 1376،خيرآبادي(اسلامي 

چراكـه سـاخت خانـه هـاي      ؛اجتماعي در جدايي فضاهاي فيزيكي از طريق ديوارها، حياط ها و غيره در نظر گرفته شـود 

 از مناطق جهـان اسـلام   در برخي .كمك مي كرد نيز حفظ امنيت صاحبان آن ههاي لازم، بدرونگرا علاوه بر ايجاد حريم

  . لحاظ شد يتر، طراحي پيچيدهنظامي خاصي وجود داشت -وضع سياسي كه

وجود آمدن هم با هم در بأاين است كه عوامل فرهنگي و اعتقادي در كنار عوامل اقليم و محيطي تو ،آنچه مسلم است
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يكـي شـرايط اقليمـي و     ؛معماري حاشيه كـوير ايـران تحـت تـاثير دو عامـل      .ثر بوده استؤنوع معماري و بافت شهري م

ها تظاهر به بيرون نداشته و شكل ساختمان در بدين معني كه ساختمان ؛ديگري تفكرات مذهبي شكل خاص خود را دارد

كه به حفـظ حـريم   اسلام بود  اين مساله به خاطر شرايط اقليمي و ثانيا مذهب .داخل و در حياط مركزي شكوفا مي گردد

معمـاري   در و بر اين مبنا مي تـوان گفـت كـه   )  590-581: 1373مهجور؛( گرا بودن واحد مسكوني تاكيد داردها و درون

هـاي  هاي سـنتي، شـيوه زنـدگي و ارزش   فرم، مواد و مصالح محلي ،شرايط آب و هوايي: از جمله  ي،اسلامي عوامل مهم

نهايتـا اينكـه عوامـل فرهنگـي و تفكـرات مـذهبي       ). 198-191: 1365،كوييش ـ( .اسـت اسلامي و اجتماعي تعيين كننـده  

  .ثر بوده استؤوجود آمدن نوع معماري و بافت شهري مهم با هم در بأاعتقادي در كنار عوامل اقليم و محيطي تو

  

  هاي مختلفبر اساس ديدگاه هاي اسلاميو كاركرد حياط در شهرهاي سرزمين نقش

و به تمايل مسلمانان به سكونت  هخانه را محلي محاط با چند ديوار كم و بيش دايره اي شكل دانستمارسي دار يا  ژرژ

زندگي خانواري همچون دايره هاي هم مركز  .)ذيل دار ،ارف اسلامعدائره الم(در گرداگرد يك مركز اشاره كرده است

: 2011حسـين پـور و ديگـران،     ؛37،73-35: 1975،اردلان و بختياري(و حريم هاي خصوصي خارج از ديد ديگران است

در به مفهوم لنگرگاه و دالان و دهليز نشـانه اتصـال بـه فضـايي      ؛حياط با حوض در مركز حاكي از باغ بهشت است .) 26

  .اتاق نمايش كسب انسان و وابستگي اش به خانه در وابستگي خانواده است ؛ديگر است

بك ويژه حياط خانه هاي شهرهاي خاورميانه و افريقاي شـمالي بـه دو   در تو و س پيشينه شناخت الگوهاي راه هاي تو

  .)199: 1982وارن و فتحي،  ؛371: 1386جنيايي،(هزار سال قبل از ميلاد مسيح به شهر اور در بين النهرين بر مي گردد 

 .ها ايجاد شده استاساسا به وسيله يونانيان و رومي رح اصلي مسكن سنتي مسلمانان بوده،خانه هاي حياط داري كه ط

مسـلمانان در خانـه هـاي حيـاط دار      ،زماني كه دولت اسلامي ايجاد شد و به نواحي باستاني يونـان و روم گسـترش يافـت   

برخي معتقدند كـه   .ايده ال و مطلوب براي مساكن اسلامي باقي ماند يعنوان طرح شدند و خانه هاي حياط دار به ساكن

خاص تمدن دوره اسلامي نيست و از روزگـار   ،خانه هاي درونگرا با حياط ميانيهاي بن بست و خصوصياتي چون كوي

حسـن پـور و    ؛2003مرتضـي،  ؛20: 1362،صباح سعيد الشـيخي (كهن در شهرهاي باستاني مشرق زمين وجود داشته است

  ). 29: 2011ديگران، 

مانند  ؛ثر استأاع تمدني و اقليمي متاز اوض ،هاي خانه اسلامي علاوه بر سازگاري با فرهنگ اسلاميبرخي از ويژگي

در  .)36:  1386جنيـايي، (ساخت درونگرا با استفاده از حياط مركزي كه در سراسر خاورميانه و شمال افريقا متداول است

امـا آنچـه    ،باز وجود حياط مركزي از عناصر اصلي در ساخت خانه هاي سنتي بـوده اسـت  فرهنگ مردم خاورميانه از دير

بـه محـيط خشـن     پاسخگويي آن ،ا به عنوان عنصر مورفولوژيك در شهرهاي خاورميانه تحكيم مي بخشداهميت حياط ر

   .طبيعي و متناسب بودنش با سنت هاي فرهنگي ناحيه است

 .)16-11:  1381،راپـاپورت (كند تا عامل اقليمي حياط دار را عامل فرهنگي ذكر مي راپاپورت علت وجود خانه هاي

ها از جهـان، حيـات، فرهنـگ، باورهـاي     متمايز از درك انسان ل اقليمي عوامل اوليه نيستند و شكل خانهعوام او،به گفته 

  .)74-68 :1382راپاپورت، (نان استآهاي اجتماعي مذهبي و شيوه هاي ارتباط

-مـي عنصر حياط و خانه هاي حياط دار، به دليل اينكه با اصول اسلامي هيچ گونه تضادي نداشت و طرحي بـود كـه   
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بـه عنـوان الگـو و مـدلي در      ،تامين نمايد ش زندگي مسلمانان مطرح است،كه در رو را توانست ميزان بالايي از محرميتي

نظران بـر ايـن عقيـده انـد كـه منشـأ       بر اين مبنا برخي صـاحب . ) 2003مرتضي،(خانه هاي اسلامي پذيرفته شده و باقي ماند

هـاي فرهنگـي و مـذهبي در جوامـع     هـاي جغرافيـايي و ارزش  ق با ويژگـي ولي به دليل انطبا ،پيدايش حيات اسلام نيست

  .اسلامي پذيرفته شده است

، بلكه هـدف حفـظ محرميـت    حياط دار يك ضرورت اسلامي نبوده خانه، موريس معتقد است برخلاف تصور غالب

اه با حيـاط مركـزي در   يكي از دلايلي كه براي تاكيد فرم خانه هاي كوت. به هر شكل ممكن بوده است ،عرصه خصوصي

غيـر از شـهرهايي كـه در    . در هنگام ورود ايشان به مدينه است) ص(شهري آمده، استفاده از آن براي خانه پيامبر  تواريخ

اين شهرها باعث شده كه اجـراي ضـوابط حفـظ     موقعيت اقليمي اند،حاشيه شمالي جهان اسلام واقع شدهمناطق سردسير 

  ). 29:  1381،موريس(  خانه ها ي حياط دار يا خانه هاي رو به معبر مقدور شودمحرميت فضاي خصوصي بر شكل 

حيـاط در نـواحي گـرم و     ،بـر اسـاس ايـن ديـدگاه     .كيد دارنـد أبرخي در مورد عنصر حياط بر ديدگاه بوم شناختي ت 

حياط دروني خانه ها  از جمله استفاده از ،هاي اسلاميشيوه رايج در سرزمين .خشك نقش عمده اي در گردش هوا دارد

 .حياط فضايي مطبوع را در فصل گرم ايجاد مي كنـد  .به علت سازگاري با كار و فعاليت آنهاست كه نمونه باستاني دارند

فضـاي داخلـي مـي شـوند و      نمانع گرم شد ،ها احاطه مي شوندها و ستونها رواقا ديوار ها و ايوانبمعمولا  هااين حياط

استفاده از حياط هـاي داخلـي مشـجر و معطـوف نمـودن فضـاهاي        .) 199 :1984پيتربرج،( ي كنندفضاي خانه را تهويه م

ثرترين عوامل ايجاد رطوبـت  ؤو يكي از م يكي از عمده ترين مشخصات معماري مناطق گرم و خشك ،زندگي به حياط

تغييرات آب و هوايي در عـراق بـا اسـتفاده از حيـاط مركـزي در      ).  165-164:  1386معماريان،( استخشك  در مناطق

حســين پــور و (ويژگــي خانــه هــاي درونگراســت حيــاط از جملــه .)22:  1982،وارن و فتحــي( طراحــي خنثــي مــي شــود

ونگـرا بـا حيـاط مركـزي     الگـوي در  ،و خانه مناطق ساحلي درياي سرخ و تهامه در جنوب عربسـتان )  27: 2011ديگران،

الگوي ، جده ودمشق  ،از جمله قاهره ،و خاورميانه و سيستم حياط در شهرهاي افريقاي شمالي)  19:  1988كينگ،(است

   .)5:  2011:فادي( تن نيز كوچك اسآهاي به درونگرا و فضاي خصوصي را ايجاد مي كند كه حتي ورودي

هاي اسلامي به منظور جوابگويي به نيازهاي ط در شهرهاي سرزمينعنصر حيا) اكولوژيك و فرهنگي(ديدگاه تركيبي

در خانه هاي مناطق اسلامي نقش عمده اي دارد و به عنوان فضاي تنظيم كننده هوا از باد جلوگيري كرده و سايه ، اقليمي

رمـي يگانـه و بهتـرين    ن خانه را با طبيعت تضمين مي نمود، بـه صـورت ف  اعلاوه بر اينكه ارتباط ساكن ووجود مي آورد هب

تـامين   ،توانسته بود نياز يك خانواده مسلمان را به محرميت به نحو احسن تامين نمايـد و همچنـين   ،پاسخ به شرايط اقليمي

 و 52 -40:  1379، امين زاده(اي باز و ناامن بيروني بوده است نوس دروني در برابر فضأكننده نوعي زندگي كوچك و م

   .خانه هاي حياط دار مناسب شرايط آب و هوايي و سنت هاي اجتماعي است ،بر اين اساس .)228-246: 1374 ،صارمي

 ،بـر عكـس   و خانه به سوي جهان خارج بسته مي شد طور سنتي در شهرهاي عربهآندره ريمون نيز معتقد است كه ب

، بلكـه بـا جهـان    توسط حياط ارتباط نه با ساير افراد ،بنابراين. شدبر روي حياط باز و از آنجا به سوي آسمان گشوده مي 

پس خانه سنتي عربي به سبب اطمينان از محصوريت زندگي خانوادگي، بلكه بيش از اين براي تحقـق  . صورت مي گيرد

احكـام جـامعي از    انگربخشيدن به مفهومي مذهبي از زندگي، عموما جنبه خصوصي و درونگـرا دارد و سـاختار خانـه بي ـ   

لاي شيب ضمن بيان عنصر حياط به عنوان ويژگـي و  ). 1370آندره ريمون،(  از جايگاه انسان در اين جهان است جهان و
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تقد است در اقليم گرم و خشك حياط بـا درختـان و فـواره هـاي آب سـايه      عم ،مهمترين واحد سكونتي شهرهاي اسلامي

كـه از منظـر و نگـاه عمـوم      ،فراهم مي كردندايجاد مي كردند و يك فضاي خصوصي و دروني براي زندگي خانوادگي 

به دليل اينكه درون خانه ها  ،ورودي خانه ها ال شكل بود و به ندرت در خروجي به خيابان اصلي باز مي شد. محفوظ بود

  ). 1999لاي شيپمن، (مستقيما قابل ديدن نباشد 

و  گرايـي و خودشناسـي  بـه درون و درون شـات گرفتـه و توجـه    حياط مركزي معنا و مفهومي دارد كه از جهان بينـي ن 

حياط مركزي از محدوده اقليمي عبور مي كند و يك نوع ارزش و جهـان بينـي را    .خودسازي براي عروج و ديگرسازي

اين الگو براي مدارس و مسـاكن و كاروانسـراها توسـعه پيـدا مـي كنـد، چـون فضـايي والاتـر از اقلـيم و           . مطرح مي كند

 1379ذوالفقـاري، (ها در جهان اسلام به شمار مـي آيـد   ها و زمانو عامل وحدت براي همه مكانعملكرد دارد و از اين ر

:314 .( 

نظـر   مد را مسائل مورد توجه اسلام در خصوص تعيين چارچوب براي زندگي خصوصي استخانه حياط دار توانسته

خانه مسلمان مانند جنت و  .حياط داخلي خانه به منزله بهشت و چون بهشت باطني مستور است .و به آن بپردازد قرار دهد

  .)148: 1381:بوركهارت(بدين گونه زندگي خانوادگي از زندگي اجتماعي جدا شده است و عالم ديگر پنهان است

-ايجاب مي كرد كه خانه عدر ادوار تاريخي پيشين اهميت دفا .الگوي خانه حياط دار سراسر آرامش و آسايش است

خانـه   ،علاوه بر اين .ثر و مفيد بودؤسبك خانه هاي حياط دار كاملا م ،بنابراين به هم فشرده ساخته شوند و فوق العاده ها

نظر قرار دهـد   حياط دار توانست مسائل مورد توجه اسلام در خصوص تعيين چارچوب براي زندگي خصوصي را نيز مد

در نتيجه زنان مي توانستند به كلي از چشـم   بود؛ ن جدا شدهآي داخلي حياط كاملا از محيط بيرون فضا .و به آن بپردازد

و اين مشخصه  در خانه هاي حياط دار ارتباط با سراسر خانه ها از طريق حياط برقرار مي شود .بيگانه و نامحرم دور بمانند

از جهـت ايجـاد شـرايط زيسـتي      .ركزي تاكيد مي كندمهمي است كه بر اهميت كاربردي فيزيكي و نمادين اين فضاي م

حياط مركزي قبل از اسلام به دلايل گونـاگون   .خانه حياط دار عملا با محيط سازگار و مناسب است ،مطلوب و كارآمد

 سـپس بعدها به عنوان بياني از احساس مسلمين نسبت به فضا و به خصوص فضاي معنوي معنـا يافتـه و    .مورد استفاده بوده

عامـل فرهنگـي و حفـظ    . فرهنگ معماري اسلامي از نظر كاربردي و از لحاظ سمبوليك بـه اوج خـود رسـيده اسـت     در

هـاي  در عنصر حياط و گسترش الگـوي درونگرايـي در شـهرهاي سـرزمين     ،محرميت، عامل اقليمي و جغرافيايي و امنيت

   .ثر بوده استؤم اسلامي

  

 در ايران الگوي درو نگرايي و عنصر حيات

دوره هخامنشـيان حـدود    كه در تخت جمشيد مربوط بـه به قبل از اسلام بر مي گردد؛ چنانگرايي در ايران سابقه درون

هـر يـك از فضـاهاي ايـن بنـاي عظـيم باسـتاني خـود داراي          .درونگرايي كاملا ملاحظه مي گردد ،پنج قرن قبل از ميلاد

نداشته است و اين به دليل اعتقـاد خاصـي اسـت    نياز فضاها  فضاهاي خدماتي، راهروها و ديگر عناصري بوده كه به ديگر

ها، تصوير يك به طوري كه حتي بر روي نگاره ها و نقوش حك شده برروي سنگ ؛كه در آن زمان به حجاب داشته اند

 ). 581: 1373مهجور،(  شودزن ديده نمي

در برخـي   .همسان در خانه هاي ايران اسـت و  ايجاد حريم هاي خصوصي ،هاي تاثير فرهنگ و معماري خانهاز جلوه
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 155/ هاي اسلامي تحليل و بررسي درونگرايي در شهرهاي سرزمين

 
   .جدايي حريم زنان و بخش عمومي خانه يا كاخ در نظر گرفته شده است ،هاي به جا ماندهنمونه

به خصوص رعايت مسـاله   ؛عدم امنيت در گذشته هاي دور و گردن نهادن به مسائل فقهي بعد از ورود اسلام به ايران

ديواري به قدمت تاريخ مسكن در كشور ايران مشـاهده مـي شـود    داخل يك چهاردر محرميت، طرح حياط و فضاي باز 

  ). 223.:1371معماريان،(

مستقيم به فضـاي خصوصـي خانـه، تـا      در برخي خانه هاي ايراني با استفاده از هشتي و راهرو، خانه ها بدون دسترسي

سكوهاي كنـاري،   از جمله ،به مواردي مي ايرانمعماري اسلادر كتاب پيرنيا  .) 197 :1984پيتربريج،(پنج ورودي داشتند

وارد  استهولي لازم نبود ،خانه كار داشتهستفاده كساني مي داند كه با صاحبا برايپاخوره اشاره مي كند و آن را  و سردر

به داخـل  خانه شوند و يا فضاي هشتي و راهروهاي پيچ در پيچ منتهي به حياط هاي اندروني و بيرون مانع ديد افراد غريبه 

رويكرد اصلي فرهنگ در ساخت خانه ها ي مسكوني مي دانـد كـه    او اين موارد را. حريم مقدس خانواده مي شده است

  ).1371پيرنيا،( خود را به صورت عالي نمايان كرده است

سال  6500تا  6000 درآثار مربوط به تپه زاغه نزديك قزوين  .در ايران به حدود هفت هزار سال مي رسد سابقه حياط

ملـك   ؛40: 1384 ،اديـب زاده و ديگـران  ( پيش از ميلاد خانه هايي را نشان مي دهد كه داراي حياط مركزي بوده اسـت  

كـاربري   .) 51-49: 1380پيرنيـا، (بناي چغازنبيل، داراي حيـاط مركـزي بـوده اسـت     ،همچنين .) 6-5: 1376شهميرزادي،

بناهاي موجود مانند كاخ سروستان حياط مركـزي   .ني رواج يافته استخصوصا دوره ساسا ؛حياط از دوره اشكاني به بعد

  .)125-122:همان(از قرون اول هجري حياط كاربرد داشته است ،طوركليهدارند و ب

مثل حريم، تملك، وحدت دهنده چند اندام خانـه، انـدام    ؛حياط كاركردهاي گوناگوني در خانه ايرانيان داشته است

ارتباط دادن فضـاهاي مختلـف، حريمـي     شاط براي گذر جريان هواي مناسب، اندام مهمي برايگردشي فضاي سبز و با ن

حياط فضايي مطبـوع را در فصـل   ).  112-108: 1386معماريان،(پيوند دهنده آسمان و زمين  وامن براي آسايش خانواده 

ر نـواحي حاشـيه كـوير نظيـر     گرم ايجاد مي كند حوض، درختان و باغچه هاي درون آن فضايي با طراوت به خصوص د

 ). 26: 2011حسين پور و ديگران، (خانه طباطبايي ايجاد مي كند

وضعيت جغرافيايي خـاص بسـياري   : عبارتند از ،عواملي كه موجب درونگرايي در معماري ايران شده اند ،طوركليهب

مسـايل فرهنگـي و   . ه شـده اسـت  يعني خشكي، بادهاي مختلف و شنهاي روان باعث ايجاد فضـاهاي بسـت   ؛از مناطق ايران

ژگي ها عبارت از اين است كه ايرانيان براي زندگي خصوصي افـراد حرمـت و     اعتقادي خاص ايرانيان كه يكي از آن وي

ها كه درتاريخ و فرهنگ اين ملـت  رعايت اصول مذهبي و اسلامي عزت نفس ايراني، و همچنين ه قايل هستندژاحترام وي

  .داردريشه 

تركيب اجتماعي شهر ايراني هماهنگ با نيازهاي اسلامي است، مورفولوژي طبيعي آن تـا حـدود زيـادي    درحالي كه 

شهر سنتي ايرانـي مثـل    ،به اين ترتيب. به ويژه توپوگرافي و اقليم فلات ايران است ؛پاسخ منطقي فرهنگ به محيط طبيعي

بعـلاوه، بـه علـت    . ن مسلمانش پاسخ مـي گويـد  اكنهر شهر ديگر جهان اسلام به نيازهاي مذهبي، اقتصادي و فرهنگي سا

  ). 21: 1376،خيرآبادي(شرايط خشكي فلات ايران تا حد زيادي واكنش عقلايي نسبت به خصيصه هاي اقليمي نيز دارد 
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 گيري و راهكارهانتيجه

ل تشـخيص چگـونگي انتقـا    ،هـاي پـيش از اسـلام اسـت    اگرچه فرهنگ شهرسازي و معماري اسلامي مـديون تمـدن  

شبكه پيچيده معابر شهري، بازار، كوچه هاي . هاي قديمتر به مسلمانان دشوار استخصوصيات شهرهاي اسلامي از تمدن

كـار گيـري ايـن    هولي به هر حال شـيوه ب ـ  ،نداهبن بست، تيپولوژي حياط مركزي هيچ كدام منحصر به تمدن اسلامي نبود

كـار گيـري و   ههويت شـهر اسـلامي بيشـتر در نحـوه ب ـ     وت بوده وعناصر در شهرهاي اسلامي با ديگر شهرهاي كهن متفا

از جمله اقليم و جغرافيـا   ي،گرايي در بناها كه تحت تاثير عوامل متعددرعايت اصل درون. تركيب عناصر فوق نهفته است

حيـاط   عنصـر . به سبب انطباق با اصل حرمت خانواده در اسلام مورد تاييد و تشويق قرار گرفـت  ،و امنيت رعايت مي شد

امـا بـه خـاطر همـاهنگي      ،كـه در نـواحي غيـر مسـلمان نيـز وجـود دارد      از اسـلام وجـود داشـته اسـت؛ همچنان     قبل نيز در

سلمان نشين به عنوان الگوي غالب ش با حوايج اسلامي، سيستم حياط براي مسكن موجود در بيشتر شهرهاي مايعملكرد

وجود آمـدن  هدر ب انمأعوامل فرهنگي و اعتقادي و مذهبي در كنار عوامل اقليم و محيطي تو ،به عبارتي. باقي مانده است

 .ثر بوده استؤنوع معماري و بافت شهري م

ل بـه عـدم اداره شـدن و    منزلت، مقام، مرتبه، شخصيت، استقلال شخصي، مي( محرميت به عنوان تجلي عرصه انساني 

در  )ميل به عدم حاكميت كامل توسط ديگران و يـا سـاير عناصـر و اشـيا بـه انسـان       ،كنترل شدن جامعه به وسيله ديگران

استقلال در محرميت كه به امر مهم و حياتي ايجاد شخصيت و آگاهي . مجموعه شهري مدرن نمي تواند مصداق پيدا كند

  . چنين شهرهايي به حداقل مي رسددر  ،فرد در زندگي كمك مي كند

كـه بـه    م با آرامـش بدانـد  أامروزه انسان بيش از هر زمان ديگر سرپناهي را مي تواند خانه بنامد و بافت سكونتي را تو

مشخص كردن حـريم  . ها مصون نگه دارداو را از تكاپو و هيجان حاكم بر ساير فعاليت ،واسطه داشتن حال و هوايي آرام

عـلاوه   ،براي القاي سلسله مراتـب  .نخستين شرط برقراري سلسله مراتب است ،مناسب آنها نسبت به يكديگر ها و استقرار

خارج كردن نظم توده هاي سـاختماني از حالـت    .نياز استبر مشخص بودن حريم ها، به تناسب كالبدها و فعاليت ها نيز 

بـراي مقابلـه بـا چنـين اشـراف هـايي        .مش در شهريك نواخت بر اين مبنا كمكي است در جهت دستيابي به احساس آرا

براي ديد از عرصه خصوصي به عمومي  اولويت قايل شدن ،در اين زمينه .حفظ حريم عرصه هاي مختلف ضروري است

علاوه بر در امان بودن از اشراف مزاحم، فضاها بايـد داراي محصـوريت كـافي     .ثر و كارآمد به نظر مي رسدؤتهديدي م

  . را القا كند باشد تا آرامش

ايـن سلسـله مراتـب بـراي واحـد      . فضاي شهري را در بـر مـي گيـرد    ،شبكه اي از سلسله محرميت ،در شرايط مطلوب

ميـزان   .مسكوني به عنوان محرمترين و خصوصي ترين فضا شروع و بـه عمـومي تـرين فضـاي مركـز شـهرختم مـي شـود        

تـراكم اسـتفاده كننـدگان از فضـا      و هـا فضا، تنوع، اندازه فعاليتآشنايي يا بيگانگي افراد با يكديگر، وسعت، محدوديت 

به نظام سلسله مراتبي در ساختار شهر،  يتوجهبي. همگي همسو با يكديگر و بر اساس الگوي سلسله مراتب تغيير مي يابد

  .خصوصا از نظر محرميت مي تواند از بسياري جهات عملكرد صحيح و منطقي شهر را با مشكل مواجه سازد

هـا و نيازهـاي رفتـاري و سـابقه     به نظر عده اي در برنامه ريزي جديد لازم است بين ساخت كالبدي، الگـوي فعاليـت  

هاي شكل و كالبد شهر بايد بتواند محيط اجتماعي سالم، فعال با معني و متكي بر ميراث. دشوفرهنگي جامعه پيوند برقرار 

  . تحقق بخشد ،هاي والاستكه ايجاد محيطي انساني و واجد ارزش را وجود آورد تا بالاترين هدف شهرهگذشته ب
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 157/ هاي اسلامي تحليل و بررسي درونگرايي در شهرهاي سرزمين

 
هاي متمايز تاريخي هر بازگشت به تاريخ و پرهيز از الگوهاي توسعه مبتني بر تجارب مغرب زمين و رجوع به ويژگي

و تمركـز   در داخـل كشـور  ) مركز محور( نسخه هاي تجويزي توسعه از بالا به پايين يو پرهيز از القا جامعه ازيك طرف

بايد در جستجوي راهي بود  .زدايي و تقويت بومي و گروهي از طرف ديگر، از جمله اقدامات مناسب در اين زمينه است

هاي كهن به گونـه اي بـراي شـهر امـروزي تـامين      هاي موجود بافتكه بتوان فضاهايي را ايجاد نمود كه مفاهيم و ارزش

 ،هاي فضاييبايد به ارزش ،بنابراين. هاي فضايي و اجتماعي شهر سنتي استآنچه امروزه اهميت دارد احياي ارزش . شود

 ايبا شناخت جوهره اصلي ارزش هاي گذشـته در پـي تعريـف تـازه     دباي .توجه نمود انمأتو فرهنگي و اقليمي ،اجتماعي

  .مين كندأنيازهاي روزمره امروز جامعه شهري را ت ،تعريفي كه بتواند با توجه به شبكه پيچيده ارتباطات ؛برآمد

  

 منابع
، تهـران،  بـه روايـت گنجينـه خـاك     ،ايران از نوسنگي تا ساسـاني  آثار خانه در .)1384(.اديب زاده بهمن و ديگران  -1

  . وزارت مسكن و شهرسازي
  .آگاه  :تهران ، ترجمه حسين سلطان زاده،شهرهاي بزرگ عربي اسلامي .)1370( .ريمون آندره -2
  . 8ش  ،، سال دومفرهنگ، مسكن بيرون -گانگي اندرونملي بر تداوم دوأت .) 1380(.مسعود  ،باني امير -3
  . شماره چهارم، پاييز و زمستان ،فصلنامه پژوهش ،مباني امنيت در شهر اسلامي .)  1379(. بهناز ،زاده امين -4
  .، دانشگاه تهرانشهرسازيتجدد و فراتجدد و پس از آن در  .)1375(.سيد حسين  ،بحريني -5
  .انبي: تهران ،، ترجمه جلال ستاريهااصول و روش ؛هنر مقدس. )1381(.تيتوس ،بوركهارت -6
  .شركت عمران شهرهاي جديد :، تهرانيت تا كيفيتاز كم ؛سير انديشه ها در شهرسازي .)1376(.جهانشاه  ،پاكزاد -7
، تـدوين  هاي درون شهري و بـرون شـهري  ساختمان اسلامي ايران،آشنايي با معماري  .) 1371(. محمد كريم ،پيرنيا -8

  .انبي: غلامحسين معماريان، تهران
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